
毎日違った味を楽しみたい！

主な原材料 栄養成分表

JANコード及び統一商品コード

【コーヒー味】
デキストリン、カゼインカルシウム（乳由来）、大豆油、フラクトオリゴ糖
シロップ、中鎖脂肪酸油、ガラクトオリゴ糖シロップ、しょ糖、酵母調整品、
クエン酸K、香料、リン酸Na、乳化剤、カラメル色素、安定剤（セルロース）、
水酸化K
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使用上の注意

【ストロベリー味】
デキストリン、カゼインカルシウム（乳由来）、大豆油、フラクトオリゴ糖
シロップ、中鎖脂肪酸油、ガラクトオリゴ糖シロップ、しょ糖、酵母調整品、
クエン酸K、香料、リン酸Na、乳化剤、安定剤（セルロース）、水酸化K、
紅麹色素
【バナナ味】
デキストリン、カゼインカルシウム（乳由来）、大豆油、フラクトオリゴ糖
シロップ、中鎖脂肪酸油、ガラクトオリゴ糖シロップ、しょ糖、酵母調整品、
クエン酸K、香料、リン酸Na、乳化剤、安定剤（セルロース）、紅花色素、
水酸化K
【あずき味】
デキストリン、カゼインカルシウム（乳由来）、大豆油、フラクトオリゴ糖
シロップ、中鎖脂肪酸油、ガラクトオリゴ糖シロップ、しょ糖、酵母調整品、
クエン酸K、香料、リン酸Na、乳化剤、安定剤（セルロース）、水酸化K、
着色料（クチナシ、紅麹）
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※ナイアシン当量当社分析値（2016年4月現在）
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熱量
たんぱく質
脂質
炭水化物
ナトリウム
（食塩相当量）
水分

カリウム
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マグネシウム
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塩素
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フラクトオリゴ糖
ガラクトオリゴ糖

コーヒー味 4515 2221
4515 2238
4515 2245
4516 3234

4 987788 050297
4 987788 030138
4 987788 030121
4 987788 030114
4 987788 030107

788 050297
788 030138
788 030121
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製品 ケース 統一商品コード
JANコード

ストロベリー味
バナナ味
あずき味
バラエティパック

◎静脈内等へは絶対に注入しないでください。
◎内容成分が浮遊、沈殿することがありますが、
　品質には問題ありません。
◎パックのまま電子レンジで加熱しないでください。
◎パックの漏れや膨張がみられるものは使用しないでください。
◎開封時に異味、異臭のあるものは使用しないでください。
◎必要に応じて医師・栄養士等にご相談ください。
◎乳、大豆由来の成分が含まれています。

取り扱い上の注意
◎本品は室温で保存できますが、なるべく冷所に保管してください。
◎開封後は冷蔵庫に保存し、できるだけ早めにご使用ください。

包装及び賞味期間
◎包装：125ml（200kcal）×24パック／ケース
◎賞味期間：製造日より6ヶ月

栄養機能食品（亜鉛・銅）

バラエティパックのご紹介

食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。
◎本品の1日の摂取目安量は3パック（375ml）です。
◎本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するもの
　ではありません。1日の摂取目安量を守ってください。
◎乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。
◎亜鉛の摂りすぎは、銅の吸収を阻害するおそれがありますので、過剰
　摂取にならないよう注意してください。
◎亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要とともに、皮膚や粘膜の健康維持
　を助けるとともに、たんぱく質・核酸の代謝に関与して、健康の維持に
　役立つ栄養素です。
◎銅は、赤血球の形成を助けるとともに、多くの体内酵素の正常な働き
　と骨の形成を助ける栄養素です。
◎1日当たりの栄養素等表示基準値に占める割合：亜鉛103%、銅180%。
◎本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を
　受けたものではありません。

リソース®ペムパル®バラエティパック
１ケースで全ての味が楽しめるセットです ４種類各６本　計24本入り
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あずき味 ストロベリー味 バナナ味 コーヒー味

1パック200kcal /125ml

栄養機能食品（亜鉛・銅）

味や栄養面にもこだわっている
栄養補助食品

こんな方におすすめします。
●お食事の残量や摂取栄養量が気になる方
●一度にたくさん食べられない方

こんな時におすすめします。
●食事量が気になる時の間食として
●おやつやデザートとして
●ハーフ食のプラスとして

選ぶなら

60歳以上の方から
より好まれる味になりました！

バナナ
味
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1パックで、より多くの栄養摂取を！

たんぱく質 亜鉛

他社製品
コーヒー味の
支持率

脂質の消化吸収過程において、LCTの3～4倍速く吸収され、
速やかにエネルギーとなります。

オリゴ糖は消化されにくいため、しっかり大腸まで届いて、
善玉菌の栄養（えさ）となります。

F O S フラクトオリゴ糖…玉ねぎ、ごぼう、バナナなどに含まれるオリゴ糖の仲間

G O S ガラクトオリゴ糖…母乳にも含まれるオリゴ糖の仲間

善玉菌 悪玉菌

MCTを考慮した
脂質比率

8.0g／125ml

【MCT：中鎖脂肪酸油】

【LCT：長鎖脂肪酸油】

体内で合成されない必須脂肪酸を供給。
大豆油：

牛乳の約２倍

消化吸収されやすく、速やかにエネルギーとなる。※3

※3. 岩佐幹恵、岩佐正人、小越章平.MCT乳剤について.JJPEN.Vol.10 No.2（1988）

ネスレ調べ ネスレ調べ

同量125mlで比較
ほうれん草
100gと同量の
2.0mg配合

※1. 日本食品標準成分表2015年版（七訂）　※2. 食品成分表 2015, 女子栄養大学出版部

65%

35%

41%

59%

MCT

LCT

2種類のオリゴ糖を配合

つのこだわり栄養面の 3
からだに必要な栄養を1パックで簡単補給。1

より効率的なエネルギー補給を考慮。
MCTを脂質中35%配合。2

おなかの健康に配慮。オリゴ糖を2種類配合。3

あさり（50g）の約4倍
〈参考〉
あさりの酒蒸し1人前（20個分）
あさり1個殻なし=約2.5g
として計算

※1

※1
※2

60歳以上の男女から支持される味を
は追求しています。

想定使用者の半数以上から支持されるように
味の改良を進めています。

改良したコーヒー味・バナナ味の調査結果
新コーヒー味、新バナナ味の調査は以下の要領で実施しました。

新しい
リソース ペムパル
コーヒー味の支持率
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鉄分

大腸までオリゴ糖が届いて… 善玉菌のえさになります。

おいしいと
評価！

60歳以上
男女の59%がより

他社製品
バナナ味の
支持率

48%

52%
新しい
リソース ペムパル
バナナ味の支持率

新しい
リソース ペムパル
バナナ味の支持率

R R

おいしいと
評価！

60歳以上
男女の52%がより

コーヒー味、バナナ味が嫌いではない60歳以上の男女150名に、調査会場でパッケージを
隠した他社製品のコーヒー味、バナナ味と新しい「リソース  ペムパル  コーヒー味」「リソース 
ペムパル バナナ味」の両方を試飲していただき、味の評価をしていただきました。

どちらかが優位な条件にならないよう、温度管理・試飲順番の配慮、事前の情報伝達を
行わないなど、公平な評価環境の下、味評価を行いました。
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