
 

 

 

 

報道関係各位 

2008 年 4 月 18 日 

 

入院中や高齢者向けのアルギニン滋養飲料 

『アイソカル®・アルジネード®ウォーター』 新発売 
 

重要な栄養素として注目を集めるアルギニン（アミノ酸）を配合 

 

ネスレニュートリション株式会社（本社： 東京都品川区、代表取締役社長： 中島 信行）は、毎日の生活に不

足しがちな栄養素を補給できるアルギニン滋養飲料 『アイソカル®・アルジネード®ウォーター』 を 4 月 21 日

（月）より新発売します。 

アイソカル®・アルジネード®ウォーターは、毎日の生活に不足しがちなアルギニンを始め、亜鉛、銅をおいしく、

手軽に摂取することを目的に開発されたアルギニン滋養飲料です。 

アルギニンはアミノ酸の一種で、生体がストレス下にある状態では体内の合成量だけでは不足するため、半必

須（条件付必須）アミノ酸として摂取することが推奨されています。このほか配合される亜鉛は味覚を正常に保

つのに必要であり、皮膚や粘膜の健康維持を助けると共に、たんぱく質・核酸の代謝に関与して健康維持に役

立つ栄養素です。また、銅は赤血球の形成を助けると共に、多くの体内酵素の正常な働きと骨の形成を助ける

栄養素です。 

アイソカル®・アルジネード®ウォーターは、朝晩、お風呂上り、散歩後など、おいしく、手軽に栄養管理をサポー

トするために、味はすっきりとしたスポーツドリンク風味で飲みやすいドリンクタイプとなっています。 

厚生労働省の推計では、寝たきり状態の高齢者は年々増加し、2010 年には 170 万人、2025 年には 230 万人

に達すると報告されています。また近年、医療施設では医師を始めとする看護師、薬剤師、栄養士、言語聴覚

士などのコメディカルがチームとなり栄養管理を実施する NST（Nutrition Support Team/ 栄養サポートチーム）

が急速に拡大するなど、栄養療法への注目は高まっています。 

アイソカル®・アルジネード®ウォーターは全国の特約店を通じて、医療機関や高齢者施設に販売されるほか、

在宅の方々にも宅配販売にてお買い求めいただけます。 

ネスレニュートリションは、今後も栄養補給を必要としている患者様、ご家族、医療関係者の全ての方々を積極

的にサポートしていきます。 

写真：アイソカル®・アルジネード®ウォーター 



 

◆アイソカル・アルジネードウォーター製品概要 

製品名：  アイソカル®・アルジネード®ウォーター（ISOCAL Arginaid Water） 

製品コンセプト：  おいしく手軽なアルギニンの補給に 

包装：  1,000ml（800kcal）×6 パック/ケース 

希望小売価格：  オープン価格 

発売日：  2008 年 4 月 21 日（月） 

販売：  ネスレニュートリション株式会社 

※27～99 歳の男女 72 名による自社味覚試験において、幅広い層の 85％の方が 『好ましい』と答えました

（弊社調べ） 

◆標準組成 

 125ml 
1000ml 

（1 パック） 

熱量 Kcal 100 800 

水分 ｇ 107 856 

たんぱく質 ｇ 2.5 20 

含 L-アルギニン ｇ 2.5 20 

脂質 ｇ 0 0 

炭水化物 ｇ 22.5 180 

ナトリウム mg 0 0 

リン mg 225 1800 

亜鉛 mg 10 80 

銅 mg 1 8 

◆アルギニンについて 

たんぱく質は 20 種類のアミノ酸から構成され、アルギニンはアミノ酸の一種です。アルギニンには、免疫機

能、創部におけるコラーゲン沈着や創部に酸素や栄養を供給する血流改善など、体内において数多くの機

能的役割を果たすとの報告があります。アルギニンの 85%は食物から摂取され、残りの 15%のみが体内で

のリサイクルで供給されます。 

◆アルギニンを 2500mg 摂取するには 

単一の食材でアルギニンを 2500mg 摂取するためには、牛乳なら 2500cc、納豆なら 5 パックも必要であり、

簡単に食べられる量ではないため、その補給には補助食品等の利用が有効です。 

アルギニンを 2500ｍｇ摂るために必要な量 

【例】とりもも 160g、ピーナッツ 80g、牛乳 2500cc、納豆 5 パック、毛がに 1 杯、にんにく 2 個 など 

◆アイソカル/ リソースシリーズについて 

アイソカル®、リソース®はネスレニュートリション株式会社が扱う医療用栄養食品（医療機関・介護施設向け

栄養食品）のブランド名です。日本においては 15 年以上にわたり、全国約 10,000 軒の医療機関や高齢者

施設へ提供されています。 

 

 

 



 

◆アイソカル/ リソース製品ラインナップ 

アイソカル・ジェリー PCF： ゼリー状補助栄養食 

アイソカル・ジェリー Arg： アルギニン滋養ゼリー 

アイソカル・ジェリー くりん： ゼリー状補助栄養食 

アイソカル・アルジネード： アルギニン滋養飲料 

アイソカル・プラス EX： 高濃度液状栄養食（1.5kcal/ml） 

アイソカル・プラス： 高濃度液状栄養食（1.5kcal/ml） 

アイソカル・2K： 高濃度液状栄養食（2.0kcal/ml） 

アイソカル・MAX： バッグ入り液状栄養食（1.0kcal/ml） 

アイソカル・プディング： プディング用高栄養食 

リソース・グルコパル： 糖質調整栄養補助食品 

リソース・ペムパル： 総合栄養補助食品 

◆宅配販売についてのお問合せ先 

アルフレッサ株式会社 

TEL: 0120-069-425 

URL: http://www.eiyosyokuhin.com 

◆ネスレニュートリション株式会社について （ノバルティス医療用栄養食品事業との統合について） 

ネスレは 2007 年 7 月 1 日にノバルティスの医療用栄養食品事業の買収を完了させました。このことにより

ネスレは、急速に発展する医療用栄養食品市場において、世界第2位という強力な地位に就くことになりま

す。 

この結果、約 2000 名の社員と、その社員が持つ卓越した知識と経験がネスレグループに移管しました。ノ

バルティスとネスレの医療用栄養食品事業は互いに補完的であり、40 カ国で展開される両社の事業統合

は、栄養分野における特別なニーズを持った患者様ならびに消費者の皆さまが抱える問題により高いレベ

ルでお応えできる体制が整いました。 

日本では、2008 年 1 月より旧ノバルティス ニュートリション株式会社がネスレニュートリション株式会社とし

て活動を開始。ノバルティスの医療用栄養食品事業のネスレへの移管・統合は研究開発を含む、互いの

能力を補完・強化できるものであり、日本においてもさらなる成長をもたらす医療用栄養食品企業として事

業拡大が期待されます。約 120 名の社員を擁するネスレニュートリション株式会社は、ネスレが掲げる 『家

族全員のニーズを満たす、食品、飲料、栄養、健康、そしてウエルネス企業として 消費者の皆様に信頼さ

れ、選ばれる企業であり続ける』 という目標の達成において重要な役割を果たしていきます。 

以 上 


